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Varje person har en strålande tomhet och är dess primära källa. Det lysande 

tomrummet är kvintessensen av allt som finns i universum. Det lysande tomrumet är 

en oändlig resurs av dold energi. När en person säger, "Jag är tom", menar han 

något negativt. Jag tycker att det är jättebra att vara tom. Inuti dig finns en ren 

strålande kristall. Denna kristall lyser upp allt som kommer in i dig. Allt inom dig är 

vackert och rent. Du har mycket liv. Du kan njuta av denna tomhet som naturen. Jag 

har kallat detta tillstånd för det lysande tomrummet. En tomhet som inte är tom (i 

analogi med kvantmekaniken). Jag vet att alla har det, men alla reagerar olika på 

det. 

  

Betrakta denna lysande tomhet och var skön. 
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Each person has a radiant emptiness and is its primary source. The shining void is 

the quintessence of all that exists in the universe. The luminous void is an infinite 

resource of hidden energy. When a person says, "I am empty," he means something 

negative. I think it's great to be empty. Inside you is a pure radiant crystal. This 

crystal illuminates everything that enters you. Everything within you is beautiful and 

pure. You have a lot of life. You can enjoy this emptiness as nature. I have called 

this state the Shining Void. An emptiness that is not empty (by analogy with quantum 

mechanics). I know everyone has it, but everyone reacts to it differently. 

  

Consider this brilliant emptiness and be beautiful. 


